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કાેરાેના મહામારીઅે �ામીણ �વ�તારાેમાં ગરીબાે માટે ભારે કપરી ���ત ઊભી કરી
દીધી છે. તેવા સમયે �ામીણ ગરીબાેને ત�ાલ રાહતની જ�ર છે કારણ કે તેમની
રાેજેરાેજની અાવક લગભગ બંધ થઈ ગઈ છે. લાેકડાઉનના સમયે ‘ઉ�ાન’ �ારા અા
�ામીણ ગરીબાેને રાહત પહા�ચાડવાનંુ કામ ગુજરાતના જુદા જુદા �ામીણ �વ�તારાેમાં
કરવામાં અાવી ર�ંુ છે. ‘ઉ�ાન’ સં�ા છે�ાં 40 વષ�થી અમરેલી, ભાવનગર, દાહાેદ,
પંચમહાલ, મહીસાગર �જ�ાઅાેના �ા� �વ�તારાેના અ�તવં�ચત સમુદાયાે સાથે રહી
અેમને  ટકાઉ �વકાસ અને મ�હલા સશ��કરણની ���યાઅાે �ારા સંગ�ઠત કરી
�ા�નક �તરેના મુ�ાઅાેને માટે �યાસ કરી રહી છે. અા કામગીરી થકી 412 ગામાેના
14 લાખ લાેકાેના સામા�જક અને અા�થ�ક �વકાસમાં યાેગદાન અાપે છે.
 
સં�ાઅે લાેકડાઉનના સમયમાં ભાવનગર, દાહાેદ, પંચમહાલ, અને મહીસાગર
�જ�ાના લગભગ 2,5૦૦ પ�રવારાેને અાવ�યક ચી�ેની અને અનાજની રાહત
પહા�ચડવાનંુ કામ સં�ાઅે કરી રહી છે. પરંતુ તેણે રાહત માટે �ા�નક �તરે ઉ�ાદન
અને �ા�નક �તરે વપરાશનંુ જે માેડેલ ઊભંુ કયુ� છે તે ઉ�ાદક ખેડૂતાે અને �ામીણ
ગરીબ વપરાશકારાે વ�ે અેક �ા�નક �તરનાે સેતુ ઊભંુ કરના�ં બને છે
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લાેકડાઉનના સમયમાં
ભાવનગર, દાહાેદ, પંચમહાલ,
અને મહીસાગર �જ�ાના
લગભગ 2,5૦૦ પ�રવારાેને
અાવ�યક ચી�ેની અને
અનાજની રાહત પહા�ચડવાનંુ
કામ સં�ા કરી રહી છે.

�ાે. હેમ�કુમાર શાહ અને ન�ફસા બારાેટ



દાહાેદ �જ�ાના ધાનપુર તાલુકાના રૈયાવાન ગામનાં 58 વષ�ય
વાલીબહેન પલાશને તેમના ઘઉં અને મકાઈ �ાં વેચવા તેનાે
સવાલ હતાે. તેમની 15 વીઘા જમીનમાં તેમણે પાકની લણણી તાે
માચ� મ�હનામાં કરી લીધી હતી. લાેકડાઉનના સમયે અા �વધવા
મ�હલા ખેડૂતને તેમનાે માલ �ાં અને કેવી રીતે વેચવાે અેની
�ચ�તા સતાવતી હતી. બી� તરફ, અે જ ગામનાં �ણ બાળકાેનાં
માતા શકુબહેન પલાશ પાસે ખાવા માટે ધાન નહાેતંુ. તેમની પાસે
બીપીઅેલ કાડ�  છે. તેમની પાસે અાવક ઊભી કરવા અેક
જમીનનાે નાનાે ટુકડાે છે. પણ અે જમીન સંયુ� નામે છે. તેઅાે
પાેતે અેકલા તેના મા�લક નથી. રાેજગારી માટે શકુબહેન
સાૈરા�માં �ળાંતર કરીને પણ �ય છે. પણ અ�ારે ગામમાં જ
ફસાયેલા છે. ખેતરમાં પાકાે માલ વેચવા માટે વાલખાં મારતાં
અનેક મ�હલા ખેડૂતાે અને અ� ખેડૂતાે ગામાેમાં જ અા રીતે
ફસાયેલા છે અને બી� બાજુ ખાવા માટે ફાંફાં મારતા ગરીબ
લાેકાે પણ છે.
 
અા બંને માટે ‘ઉ�ાન’ �ારા અેક નવાે જ ર�તાે અપનાવવામાં
અા�ાે. તેના કાય�કરાેઅે ગામના જ મ�હલા ખેડૂતાે પાસેથી
અનાજ ખરી�ંુ અને તેનાે ઉપયાેગ રાહતની �કટ બનાવવા માટે
કયા�. �ે તેમની પાસેથી અનાજ ના ખરી�ંુ હાેત તાે તેમણે પાેતાના
કે ન�કના ગામના બ�રમાં ગમે તે ન�કના વેપારીને કે ખેત
ઉ�� બ�ર સ�મ�તમાં જઈને ગમે તેને બહુ અાેછા ભાવે વેચી
અનાજ મારવંુ પડે અેવી અ�ારે ���ત છે. તેમની પાસે રાેકડ
રકમ નથી કે બહુ અાેછી છે અેટલે પછી તેમણે જે ભાવ મળે અે
ભાવે અનાજ વેચી દેવંુ જ પડે. કારણ કે તેમને પણ અ� ચી�ે
ખરીદવા માટે રાેકડ રકમની જ�ર હાેય છે. તેમાં તેમને ખાેટ પણ
જઈ શકે છે, કારણ કે બ�રમાં ભાવ મળવા અંગે હંમેશાં
અ�ન��તતા હાેય છે. 
 
ગુજરાતમાં 18,500થી વધુ ગામાે છે અને 13,700થી વધુ �ામ
પંચાયતાે છે, પણ 2019માં ગુજરાતમાં ખેત ઉ�� બ�ર
સ�મ�તઅાે 224 છે, તેમનાં મુ� યાડ�  214 છે અને પેટા યાડ�  મા�
193 છે. નાના ખેડૂતાે પાસે પાેતાનાે માલ દૂર અાવેલા અા માક� ટ
યાડ�માં વેચવા જવા માટેનાં જ�રી સાધનાે અને સંસાધનાે હાેતાં
જ નથી. તેથી તેમણે તાે પાેતાનાે માલ �ા�નક વેપારીને તે જે
ભાવ અાપે તે ભાવે વેચી દેવાે પડે છે. અા ���તમાં દરેક ગામમાં
�ા�નક �તરે ખરીદી અેક મહ�નાે ઉપાય બની રહે છે.   
 
‘ઉ�ાન’નાં પ�વી રાજપાલે અેમ ક�ંુ કે જે અનાજ મ�હલા
ખેડૂતાે પાસેથી સં�ા �ારા ખરીદવામાં અા�ંુ તેની રકમ મ�હલા
સ�ના ખાતામાં જમા કરવામાં અાવી. વાલીબહેન પલાસે ક�ંુ કે 

તેમણે તેમના ઘઉં �. 19ના �કલાેના ભાવે સં�ાને વે�ા. �ે
તેમણે તે બ�રમાં વે�ા હાેત તાે તેમને �. 20થી �. 22 મળી
શ�ા હાેત, પણ લાેકડાઉનને લીધે તાે તે શ� જ નહાેતંુ. અને
“�ે બ�રમાં વેચવા �ઉં તાે મને અેકાદ �કલાેઅે પાંચ ��પયાનંુ
ખચ� તાે બ�રમાં વાહનમાં ઘઉં લઈ જવાનંુ થાય. મારા અે પૈસા
બચી ગયા.” અેટલે વાલીબહેનને અેક �કલાે ઘઉંઅે �ણથી પાંચ
��પયાનાે ફાયદાે થયાે અને મહેનત તેમ જ સમય બચી ગયાં તે
નફાનાં. તેઅાે કહે કે, “મા�ં અનાજ મારા ગામમાં જ લાેકાેને મ�ંુ
અે તાે કેટલંુ સા�ં!”
 
ભાવનગરના સમથ�ન મ�હલા સંગઠનના �મુખ અને અાકાવાડા
ગામનાં ગીતાબહેન બાેરીચાઅે ક�ંુ કે, તેમણે ન�કનાં ગામાેનાં
�વધવા બહેનાે, રાેજમદારાે અને �વકલાંગ અેવા 27 પ�રવારાેને
અાેળખી કા�ા હતા. તેમને અનાજની ખૂબ જ જ�ર હતી. અેટલે
ગામની મ�હલા ખેડૂતાે પાસેથી જ અનાજ ખરીદવામાં અા�ંુ અને
તેલ, મસાલા, ચા અને ખાંડ જેવી ચી�ે શહેરની દુકાનાેમાંથી
ખરીદવામાં અાવી અને રાહત માટેની �કટ ગામની જ મ�હલાઅાે
�ારા તૈયાર કરવામાં અાવી. અાને પ�રણામે મ�હલા ખેડૂતાેને અેમ
લા�યંુ કે તેઅાે અા લાેકડાઉનના સમયમાં બહાર અનાજ
વેચવાની પળાેજણમાંથી અને વેપારીઅાેના સંભ�વત શાેષણથી
બચી ગઈ. મહીસાગર �જ�ાના માેટા સરાણીયા ગામનાં 40ની
વયનાં મકસૂદબહેન મદારી અને બી� 34 મ�હલાઅાેને જે �કટ
મળી તેનાથી તેઅાે ખુશ થયાં અને તેમને રમઝાન મ�હનામાં તે
અાશીવા�દ�પ બની. 
 
મુ�ાે અે છે કે જે રાહત સરકાર �ારા પૂરી પાડવામાં અાવે છે તે
માંડ અેકાદ-બે સ�ાહ ચાલે તેટલી જ હાેય છે. ગામમાં રાહત
સામ�ીનાે �ા� પુરવઠાે અને ગામના લાેકાેની માંગ અે બે વ�ે
જે ખાઈ �ા�નક �તરે છે તે સં�ાઅે અા રીતે ગામના જ પુરવઠા
�ારા પૂરવાનાે �યાસ કયા�. કાેઈ ગામમાં કેટલી રાહતની જ�ર છે
અને તેટલાે પુરવઠાે ગામમાંથી મળી શકે તેમ છે કે ન�હ તેના
અંદા�ે કાઢીને પછી ગામના મ�હલા ખેડૂતાે પાસેથી જ ઘઉં,
મકાઈ અને બાજરી જેવંુ અનાજ ખરીદવામાં અા�ંુ. 
 
અા રીતે ગામાેની મ�હલા ખેડૂતાેને �. 6.12 લાખની કુલ કમાણી
થઈ. તેમની પાસેથી લગભગ ૩૦ હ�ર �કલાે�ામ અનાજ
ખરીદવામાં અા�ંુ અને 1668 �કટમાં તે અનાજ મૂકવામાં અા�ંુ.
દરેક �કટમાં 10 �કલાે�ામ ઘઉં અને પાંચથી દસ �કલાે�ામ બાજરી
કે મકાઈ મૂકવામાં અા�ા. અા રીતે સમય, શ�� અને ખચ�માં
થયેલા બચાવને �ાનમાં લેવામાં અાવે તાે મ�હલા ખેડૂતાેને
તેમના ખચ�માં અાશરે 22 ટકાની બચત થઈ અથવા તેટલાે ફાયદાે
થયાે. ‘ઉ�ાન’ના અા �કારના કાય�થી અાશરે 150 ખેડૂતાેને લાભ
થયાે છે.
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ગુજરાત સરકારે 2020-21ના છે�ા બજેટમાં અેવી �હેરાત કરી
છે કે તે ખેડૂતાેને તેમનાં ખેતરાેમાં ઉ�ાદનનાે સં�હ કરવા માટે
ગાેડાઉન બાંધવા માટે �. ૩૦,000 અાપશે. અમે અા �હેરાતને
અાવકારીઅે છીઅે પણ સાથે સાથે અમે સરકારને �વનંતી કરીઅે
છીઅે કે જે ગામાેમાં મ�હલાઅાે સરપંચ છે �ાં �ામ પંચાયતાે પણ
ગાેડાઉન બનાવવા માટે કામ કરે અને �ા�નક �તરે જ
અનાજનાે સં�હ કરે અને પછી તે જ અનાજ રેશ�ન�ગની
દુકાનેથી વેચાય તેવી �વ�ા થાય. સરકાર અા માટે �ામ
પંચાયતને ગાેડાઉન બનાવવા માટે નાણાકીય સહાય કરે તે ખૂબ
જ જ�રી છે. 
 
સરકારે બજેટમાં જે અેક ગાેડાઉન માટે �. ૩૦,૦૦૦ અાપવાની
�ેગવાઈ કરી છે તેટલી જ રકમ �ે રા�ની મ�હલા સરપંચ
ધરાવતી 6,85૦ �ામ પંચાયતાેને અાપવામાં અાવે તાે મા� �.
20.55 કરાેડ જ �ા� ��પે અાપવાના થાય તેમ છે. જે તે �ામ
પંચાયતમાં બાકીની ખૂટતી રકમ પણ �ા� તરીકે અાપી શકાય.
પણ અાટલી રકમથી તાે ગામાેમાં અ� સલામતી ઊભી થશે અને
મ�હલા સશ��કરણ થશે અને સાથે સાથે પં�બ અને
હ�રયાણાથી અેટલા ઘઉં અને ચાેખા મંગાવવાનંુ ઘટી જશે. વળી,
અ� સલામતી ધારા-2013માં જણાવવામાં અા�ંુ છે કે મકાઈ,
બાજરી કે જુવાર જેવંુ બરછટ અનાજ અેક ��પયે �કલાે�ામના
ભાવે  રેશ�ન�ગની દુકાનેથી અાપવંુ. પણ તે ગુજરાતમાં �ાંય
અાપવામાં અાવતંુ નથી. �ે અા �ા�નક �તરે ઉ�ાદન અને
�ા�નક �તરે વપરાશનંુ અા �દેશી માેડેલ અપનાવવામાં અાવે
તાે અે પણ શ� બની શકે તેમ છે.
 

ન�ફસા બારાેટ 
�ાપક ��ી - 'ઉ�ાન' 
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અથ�શા�ી, લેખક
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અમને લાગે છે કે �ે સરકાર અા રીતે �ા�નક �તરે જ ખરીદી
કરીને અનાજની �ા�� કરે અને �ા�નક �તરે જ તેનંુ રેશ�ન�ગની
દુકાનેથી �વતરણ કરે તાે પણ ખેડૂતાેને સારા ભાવ મળે,
પ�રવહનનંુ ખચ� ઘટી �ય, સમય પણ બચી �ય અને સાથે
સાથે પયા�વરણમાં થતંુ �દૂષણ પણ ઘટે કારણ કે દૂર દૂર અનાજ
વેચવા માટે ખેડૂતાેને ના જવંુ પડે અને વખાના માયા� વેચવંુ પણ
ના પડે. અેને પ�રણામે ગામની અ� અસલામતી પણ દૂર થશે
અને �ા�નક અથ�તં�ને મજબૂત ટેકાે મળશે. અા બ�ર લાેકાે
અને લાેકાે વ�ેનંુ છે, તેમાં ખાનગી વેપારીઅાે અને અેપીઅેમસી
જેવાં માેટાં માેટાં તં�ાે અને માેટાે વહીવટ વ�ે અાવતાં જ નથી.
હા, ગામની જ��રયાત કરતાં વધારે ઉ�ાદન થતંુ હાેય તાે તે ભલે
બહાર વેચાવા �ય. �હેર �વતરણ �વ�ામાં તેનાથી માેટા
પ�રવત�નની સંભાવના ઊભી થાય છે. અા માેડેલ પયા�વરણ �મ�
છે અને ગરીબ �મ� પણ છે કે જે અાેછી ખચા�ળ �વકેિ��ત
અથ��વ�ા ઊભી કરે છે.
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